Wirtshaus .,

Obern

Herzlich Willkommen in Umbachs Obermiihle in Wickenrode

Ein Wirt friherer Zeit hatte viele Aufgaben zu erfillen. Als Landwirt hatte er
korperlich schwere Arbeiten auf dem Feld mit Pferd und Pflug zu erledigen.
Neben seinem Interesse am Dorfgeschehen betreute er den Hof, die Brauerei
und am Abend die Gdste, welche sich nach getaner Arbeit eine kellerkihles
Bier zapfen liefen. Ebenso erfiillte die Wirtin ihre umfangreichen Aufgaben,
welche den Rahmen einer Vollzeitbeschdftigung weit iberschritten. Thr
Arbeitsbereich umfasste Haus und Garten, die Erziehung der Kinder, die
Versorgung der Familie und das leibliche Woh! der Gaste. Wenn auch immer
herzlich, so wurde an normalen Wochentagen doch mehr einfache Kost, wie
Mehlspeisen und am Abend eine deftige Brotzeit serviert. An Sonn- und
Feiertagen und besonders zu kirchlich-familiaren Festen kamen Verwandte
zur Mithilfe in die Wirtschaft, so dass nach allen Regeln der Kochkunst
aufgetischt wurde. Mit den damaligen Moglichkeiten bestimmt keine leichte
Aufgabe.

So wie die Wirtsleute damaliger Zeit an Fest - und Feiertagen, wollen wir Sie
tdglich bewirten.

Erleben Sie bei uns die Gemditlichkeit der guten alten Zeit und geniefen Sie
die hessischen Leckereien von heute.

Alle Speisen werden stets frisch zubereitet ,daher bitten wir um
Verstdndnis , wenn eine kleine Wartezeit nicht zu vermeiden ist .

Wenn Sie Bitten oder Anregungen haben ,lassen Sie es uns wissen , damit wir
es kiinftig besser machen konnen .

Wir méchten , dass Sie immer wieder gerne bei uns einkehren und uns auch
Ihren Bekannten und Freunden weiterempfehlen .
Thre Wirtsleute,

Margot und Uwe Umbach und Team des

Wirtshauses Obermiihle
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Aus unserem Suppentopf:
Karottencremesuppe mit Sahnehédubchen
Rindskraftbrihe mit ippiger Einlage

Hessisches Kartoffelcremesippchen

Fir unsere kleinen Gdste:

..Ach wie gut, dass niemand weif, dass ich .Rumpelstilzchen" heiB...

Grielbrei mit heilen Frichten

aus Rotkédppchens Korb
Spaghetti mit Tomaten-HackfleischsolSe

Max und Moritz Lieblingsspeise
2 kleine Schnitzeltaler auf Kartoffelrosti

Rauberteller : Thr bekommt Teller und Besteck und esst dann
bei Mama und Papa etwas weg.

.Das Wandern ist des Miillers Lust"

Das starkt die Seele
Nordhessische ,Ahle Worscht" mit Butter, Gewilirzqurke,
dazu frisches Bauernbrot

Wanderfreunde
Nordhessische Knackbockwurst mit Umbachs Speckkartoffelsalat

Grimmsteigschnitte
gebackener Leberkds mit Zwiebeln und Spiegelei,
dazu Bratkartoffeln

Vesperteller ., Wanderpause"
Bratenaufschnitt, Ahle Worscht, Blutwurst, Griebenschmalz,
Bauernbrot, Butter, reich garniert

.Hans im Glick"
Bauernbrot, Butter, roher Schinken, zwei Spiegeleier
und Gewtirzgurke

3,10 €
3,20 €

3,10 €

3,40 €

3,50 €

3,90 €

6,20 €

4,20 €

6,50 €

7,40 €

580 €



Aus Jacob und Wilhelms Grimms Mdérchenland:

Dewercher mid Schustersool8 ( Diebchen mit Schustersofe) 8,60 €
Hessische KartoffelkloBe, gefiillt mit Ahler Worscht
an Specksolle serviert, dazu Krauter-Schmand Salat

Wenn Sie mehrere Personen sind und traditionell aus dem Topf oder
Pfanne Il6ffeln wollen, tischen wir gerne fiir Sie auf:

Duckefett: Speck-Zwiebel-SchmandsofSe an Pellkartoffeln 850 €
mit Hausmacher Blut- und Leberwurst, Gewiirzgurke

Fir die Pfanne aus der Pfanne:

Miillers Liebling: Schweineschnitzel mit Spiegelei, Bratkartoffeln, 9,90 €
dazu ein Gartensalat

Miillers Leut Spezial:
Schnitzel vom Schwein in Kruste aus 11,80 €
Getreideschrot, Champignons mit Kése
(berbacken, Bratkartoffeln und Gartensalat

...ein Stiick vom Knusperhdauschen:
Schweineschnitzel in knackiger Kartoffelchips- 10,70 €
panade, buntes Paprikagemiise und Bratkartoffeln

Wandererteller: Schweineschnitzel in Speckzwiebeln, dazu 990 €
Bratkartoffeln und Gartensalat

Waidmanns Pfédannchen:
Schweinemedaillons im Speckmantel, 12,90 €
Butterbohnen und Bratkartoffeln

Wahlweise kénnen Sie auch statt Bratkartoffeln, frische Kartoffelréosti
bestellen.

Vom Kalb:

Kalbsbraten in RosmarinsofSe mit hausgemachten 1190 €
Spdtzle, dazu Dillkarotten



Tischlein deck Dich

Steaks von unseren Hessischen Weiderindern

Rumpsteak mit Rostzwiebeln und Kréduterbutter 12.90 €
Rumpsteak in Rotweinsofe und gegrillten Tomaten 12,90 €
Rumpsteak mit Pilz-Zwiebelragout 13,90 €

Zu allen Steakvariationen reichen wir einen Gartensalat und
wahlweise Bratkartoffeln oder Kartoffelrésti

Anglermérchen:

Bachforelle ,Millerin" mit Petersilienkartoffeln, 1280 €
Zitronenbutter und Gartensalat

Aus unseren Garten:
Gartensalat mit Tomaten, Gurken und sonst Klein 3,80 €
so allerlei Gemiise und Krautern

Grof 6,80 €

Gartensalat mit Tomaten, Gurken und sonst 7,80 €
so allerlei Gemiise und Krédutern, dazu Fetakdse

Mdillerinsalat: knackiger Blattsalat mit allerlei 9,80 €
frischem Gemiise, belegt mit Scheiben
von gegrillter Hahnchenbrust

Das vegetarische Erlebnis:

gediinstete Gemdsevielfalt in Butter angeschwenkt, 7,50 €
mit Mozzarella iiberbacken

Zu allen unseren Salaten reichen wir wahlweise Krdutervinaigrete,
Balsamicodressing oder ein Joghurt-Krduterdressing, sowie Baguette.



Lust auf Siifles:

Altdeutsches Griefflammerie auf
hausgemachter Erdbeersofe

Creme Brulee

Erfrischendes von der Eisprinzessin:

.Grimm’s Geheimnis"
3 Kugeln Friichteeis Orangenspalten und
heife Schokosofe

.Goldmarie und Pechmarie”
Vanille- und Schokoladeneis mit hausgemachter

Erdbeersauce und Sahne

.Dornréschen”
3 Kugeln Vanilleeis, mit heiBen Himbeeren

Alle Preise enthalten die gesetzliche Mehrwertsteuer.

3,70 €

3,80 €

3,80 €

4,20 €

3,80 €



